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自我介紹
• 就讀：

• 天主教小學

• 天主教中學

• 任教：

• 天主教中學

• 子女：

• 天主教幼稚園

• 天主教小學



在學校培育天主教價值：經驗談

•學科之內

•課室之外

•學生期望

•學校期望

•家長期望

•自我期望



學科以內

•共同備課

•觀課



課室之外

•早會短講

•課外活動



學生期望

•臨在/陪伴

•身教言傳



學校期望

•同事合作

•校方要求



家長期望

•選校

•成長經驗



自我期望

•你想成為怎樣的
老師？



關於生命的一些叮嚀

• 有生命，才能「生命影響生命」

• 用生命值換取經驗值>以經驗值換能力值

• 從學生的成長之中，抓緊人性的光輝

• 不只要珍惜生命，還要保持自己的生命力

• 無論工作多忙，也要留些時間和空間做自
己喜歡的事

• 但除了教育之外，老師也是個人，有家人、
有朋友


